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Boba Opleidingen is een kleinschalige en persoonlijke praktijkopleider 

gespecialiseerd in autisme. Onze docenten zijn allemaal actief binnen het 

succesvolle concept van Boba Levensloopbegeleiding*. Zij werken dagelijks met 

mensen met alle mogelijke varianten van autisme en kunnen daarom als geen 

ander theorie en praktijk aan elkaar verbinden.

Het programma van Boba Opleidingen bestaat momenteel uit de interactieve 

workshop ‘AutismeBelevingsCircuit’ en uit de theoretische opleiding 

‘AutismeCentraalMethodiek’. Beide opties vullen elkaar uitstekend aan en geven 

je alle handvatten om mensen met autisme beter te begrijpen en te kunnen 

helpen. Boba Opleidingen is er voor professionals, maar ook voor familieleden, 

vrienden en andere mensen die direct of indirect te maken hebben met autisme.

Specialist 
   in autisme

* Boba Levensloopbegeleiding is een kleinschalige GGZ- instelling, gespecialiseerd in levensloopbegeleiding   

 voor kinderen, jeugdigen, gezinnen en volwassenen met ASS vanaf IQ 80 (www.boba.nl).



Wil je de dagelijkse omgang met autisme verbeteren? Je autismevriendelijkheid en -deskundigheid 

vergroten? Dan moet je de fundamenten hiervoor kennen, herkennen en kunnen toepassen. Na de 

opleiding AutismeCentraalMethodiek begrijp je wat deze fundamenten zijn en hoe je deze kennis 

direct in de praktijk kunt gebruiken. Kortom, de ideale opleiding voor professionele begeleiders,  

met of zonder ervaring met autisme.

Wat levert deze opleiding op?

 Je begrijpt en herkent de fundamenten voor omgang met autisme

 Je kunt de theorie direct in de praktijk toepassen

 Deelnemers ontvangen een certificaat AutismeCentraalMethodiek

De interactieve workshop geeft je een blik in het brein van 

iemand met autisme. Hoe zou het zijn als dingen niet lukken 

omdat je te veel prikkels tegelijk krijgt? Hoe gefrustreerd word 

je als dingen fout gaan omdat je geen overzicht hebt? Aan de 

hand van tien praktische opdrachten kruip je in de huid van 

iemand met autisme. Je voelt, proeft, ruikt, hoort en  

ziet hoe iemand met autisme zaken anders ervaart. 

Wat levert deze workshop op?

 Door zelf te ervaren begrijp je autisme beter

 Je leert hoe je autismevriendelijk kunt handelen 

 Je krijgt heldere tips hoe je in verschillende situaties beter kunt omgaan met autisme 

 Iedere deelnemer ontvangt een deursticker ‘autismevriendelijkheid’ en een zakboekje 

 met praktische tips

De workshop duurt een halve dag 

en biedt plaats aan maximaal 12 

personen. Data en het inschrijf-

formulier vind je op onze website 

www.boba.nl. De workshop kost 

€ 130 (ex. btw) per persoon. Bij 

groepsaanmelding mag de 6de 

persoon gratis deelnemen. Voor 

abonnees van NVA en Autisme 

Centraal, de convenantpartners van 

het Autisme Netwerk, studenten tot 

25 jaar, personen met autisme en 

hun gezinsleden geldt een speciaal 

tarief van € 117 (ex. btw).

AutismeCentraalMethodiek drie dagen

AutismeBelevingsCircuit 
één dagdeel

De opleiding duurt drie dagen en biedt plaats aan maximaal 

20 personen. Data en het inschrijfformulier vind je op onze 

website www.boba.nl. De opleiding kost € 480 (ex. btw) per 

persoon. Bij groepsaanmelding mag de 6de persoon gratis deelnemen. 

Voor abonnees van NVA en Autisme Centraal, de convenantpartners van 

het Autisme Netwerk, studenten tot 25 jaar, personen met autisme en hun 

gezinsleden geldt een speciaal tarief van € 432 (ex. btw).



Dat kan. Voor bedrijven, instellingen, scholen en lotgenootgroepen organiseert Boba Opleidingen 

‘in company’ opleidingen, die volledig op je wensen kunnen worden afgestemd. Zo is het 

bijvoorbeeld mogelijk de opleiding AutismeCentraalMethodiek te splitsen in verschillende 

blokken vanaf een halve dag tot drie dagen. Ook kan een combinatie worden gemaakt met de 

workshop AutismeBelevingsCircuit. Daarnaast biedt Boba Opleidingen nog tal van andere opties 

om samen met jou een opleiding op maat in te vullen.
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Samenwerking  
Autisme Centraal
Boba Opleidingen werkt nauw samen met Autisme Centraal. Dit toonaangevende expertise 

centrum uit Vlaanderen (België) leidt onze professionals op tot docenten. Onze docenten werken 

daarnaast binnen het behandelteam van Virenze-boba en Boba Levensloopbegeleiding. Hierdoor 

kunnen zij de theorie verbinden met de praktijk. Zij hebben dus veel ervaring met autisme en zijn 

professioneel geschoold.

Liever een 
opleiding 
op maat?

Meer informatie 
of aanmelden? 

Bel 088 0335500 of mail 

info@boba-opleidingen.nl

 Wij helpen je graag




